Mellékiet
Tdjékoztatod
az illegdlis hulladékégetés human- és kirnyezet-egészségligyi kockszatairél

A levegd védelmérdl sz6l6 306/2010. (XI1.23.) Korm. rendelet 4. §-a értelmében |, tilos a
légszennyezés, valamint a levegé lakossdgot zavaré biizzel vald terhelése, tovdbba a levegs
olyan mértéki terhelése, amely légszennyezést okoz ",

Tovabba a 306/2010. (X11.23.) Korm. rendelet 27. § (2) és (3) bekezdései szerint

»(2) Hulladék nyilt téri, vagy a hulladékok égetésének Jeltételeit rogzité jogszabdlyban
Joglaltaknak nem megfeleld berendezésben torténd égetése, a hdztartdasban kelethezd
papirhulladék és veszélyesnek nem mindsilS, kezeletlen fahulladék hdztartdsi berendezéshen
10riénd égetése kivételével tilos. Nyilt téri hulladékégeiésnek min6sil, ha a hulladék - az elemi
kdr kivételével - barmilyen okbol kigyullad.

(3) Ldbon dllé nivényzet, tarlé és névénytermesztéssel osszefiiggésben keletkezett hulladék
nyill téri égetése tilos.”

Ebbe tevékenységi korbe tartozik az illegalis hulladékégetés.

Manapsag nagyon sokan a takarékossdg jegyében visszasllitottik a régi kdlyhaikat, és flitenek
szénnel, fival és egyéb tiizelésre alkalmasnak vélt anyagokkal. A tendencia kissé visszafeld
forditja az iddt, elfelejtve, hogy ezen anyagok égetésekor keletkezd fiist igen nagymértékben
egészségkdrositd lehet. Manapsag szinte attekinthetetlenill sokféle milanyagot haszndlunk.
Mianyag van a ruhdinkban, a butorainkban, a miszaki cikkeinkben, milanyaggal festjik,
tapétazzuk falainkat, s mlanyaggal csomagolunk. A fahulladékok nagy része kiilbnbdz8
gyanta ¢s lakk maradvinyok mellett faanyagvédé anyagokat ~ biocidokat — is tartalmazhat,
amelyckbdl a nem tékéletes égés sordn szintén egészségkérosito anyagok szabadulnak fel, A
muanyag zacskdk, eldobhaté mianyag palackok képezik a héztartdsi hulladék legnagyobb
részet. Az eldallitisukhoz sok energia és nyersanyag sziikséges, hogy azutdn korlilbelill 20
percig hasznaljuk Oket, majd régvest a szemétbe dobjuk. A mianyagok hosszi idé alatt
bomlanak le a természetben. Ha elégetjiik Gket, szennyezik a kdmyezetet, és kérosithatjik az
egészséglinket, rakkeltd, bdr- és szemirritdciot okoz6, a légz6- és immunrendszert, és a
vérképzd szerveket stlyosan kérosité vegyilletetek szabadulnak fel.

A hulladékok égetésekor egyrészt szimolhatunk az anyagi Osszetételbol eredd kiros anyag
kibocsdtdssal, mdsrészt azonban figyelembe kell venni a relative alacsony égetési
hémérsékletnél keletkezd illetve felszabadulé karos melléktermékek jelenlétét is.

A haztartasokban illetve udvaron nyilt térben leggyakrabban elégetett anyagok a kdvetkezok:

* muanyag italcsomagolds és egyéb miianyaghulladék

* textilipari hulladékok

* import bilds hasznlt ruha (ezt segélyezési céllal gyakran kapjdk meg szegény
csaladok)

* migyantit, mianyagot, festéket tartalmazé farostlemez, rétegelt lemez, bator és

nyilaszaré

gumiabroncs

kébelek

kerti hulladékok

papir hulladékok.



A fenti anyagok égetése sordn altaldban keletkezik szén-monoxid, széndioxid, hidrogén-
klorid, hidrogén-fluorid illetve szadmos egyéb, irritald, maré hatisu és rikkelté szerves anyag.
A dioxin, a furdn szarmazékok, valamint a fiisttel szétsz6r6dé fémek (pl. a kadmium, cink,
arzén, higany, nikkel, 6lom, krém stb.) az égés soran keletkezd porral letlepszik a talajra, a
ndvényre, és a taplaléklanc révén bejut az emberi szervezetbe.

PVC (mbanyag flakonok, haztartasi, gyégyszerészeti, kozmetikai termékek, gyerekjitékok
stb.) égetése sordn szén-monoxid, vinil-klorid, dioxinok, klérozott furdnok és sosav giz
képzbdésével kell szamolnunk.

Poliuretdn égetésekor sarga flstfelhdk jonnek létre, amik hidrogén-cianidot és foszgént
tartalmaznak.

Fehéritett papir (pizzds dobozok, mélyhiittt ételek dobozai) égetésekor halogénezett
szénhidrogének jutnak a légkérbe és ezek a vegyiiletek leukémiat okozhatnak.

Papir és karton égetésekor a feliratok toxikus fém tartalma szennyezi a k&rmyezeti levegét.
Régi farostlemez hulladékok elégetése sordn arzén és krém kibocsatassal kell szamolni.

Forxas:

http://burningissues.org/lukebiomass.html
http://www .bcairquality.ca/reports/agttobsc.htm}
http://www.epa.gov/ttn/chief/eiip/techreport/volume03/iiil 6_apr2001.pdf

Kerti hulladékégetés

Egy 4tlagos kerti tiiz, melyben vegyesen égetiink avart, flinyesedéket és gallyakat, hatalmas
légszennyezést okoz. Altaliban a kerti hulladékkal a mérgezd vegyszermaradvény is elég, s
nem ritka, hogy a meggyijtott zoldbe mianyag és egyéb hdztartisi szemét is keveredik,
tovabb ndvelve a légszennyezb anyagok listdjdt. Egy svéjci tanulmény szerint egy nagyobb
kupac avar 6 6ras égésével annyi szillépor keletkezik, mint 250 autébusz 24 6rai folyamatos
kézlekedése sordn, Az avar égetése sordn nagy mennyiségben keletkezik szén-monoxid,
acroszol részecskék (PM), nitrogén-oxidok és killbnféle szénhidrogének (metil-etil-keton, etil-
benzol, sztirén, fenol, dibenzo-furdn, benz[a]pirén).

A kornyezet védelmérdl sz616 1995 évi LIII. t6rvény lehetdséget ad az dnkormanyzatoknak,
hogy szabdlyozzik az avarégetést. Amennyiben egy telepiilésen az 6nkormanyzat nem alkot
rendeletet az avarégetésrdl, alapértelmezésben a tevékenység tilos, ha pedig alkotott
rendeletet, az abban el6irtakat kell betartani,

Megoldas lehet a komposztilds: valamennyi kerti hulladék és avar komposztilhat6. A
komposztalds sordn elkerlljilk a bhatalmas légszennyezést, értékes humuszhoz, ndvényi
trdgydhoz jutunk. A komposztilds folyamata Aaltalaban 1 év, de bizonyos ndvények
komposztilasa éveket vehet igénybe.

Forrds:

http://www.ltvtrans.huwhir 10/illegalis-hulladeklerakas.php
http://www.szon.buw/ongyilkos-szokas-az-avaregetes/1842969




A leggyakoribb lgszennyezd anyagok jellemzéi és egészségiigyi hatdsai
A szén-monoxid (CO)

A szén-monoxid szintelen és szagtalan, redukélé hatésii gaz, a szénvegyilletek tokéletlen
¢€gése soran képzddik. Mind zart térben, mind szabad levegdn kockazati tényezs. Zart térben
fokozottan veszélyes, hiszen ott kénnyen foldisulhat.

A szén-monoxid (CO) egészségkdrosité hatdsa

A szén-monoxid gyengiti a vér oxigénszallité képességét, oxigénhidnyos 4llapot kialakuldsat
okozhatja. A szén-monoxid mérgezés tinetei a fejfdjas, hanyéds, silyos esetekben
eszméletvesztés €s haldl - bér a rovid ideig tart6 expozicié hatdsa visszafordithaté. Az idiilt
hatdsok tiinetei: fejfdjds, széduiés, Almatlansag, szivtdji féjdalmak, idegrendszeri tiinetek, a
szivinfarktus gyakorisaginak ndvekedése. A halilos CO mennyiség fllgg a kortél, az altaldnos
egészségi llapottd] (killondsen veszélyes szivbetegség esetén) és az érintett személy aktualis
oxigénsziikségletétdl.

Kétségtelen és egyértelmii mérgezé hatdsa ellendre napjainkig csupin sejtették, hogy
koncentrécid-véltozasai szabad levegén is kérosak az egészségre. Ujabban kimutatték, hogy a
szivroham miatt kérhizba széllitott betegeknél, akiknél a roham valdszinii okaként a
levegbben taldlhatd aeroszol részecskék koncentrdcidjanak a valtozasit jelolték meg, az
szignifikdnsan &sszekapcsolhaté a CO-koncentricd valtozdsaival is, Ez utébbi viszont
feltételezi, hogy a CO mir alacsony koncentracidban is veszélyes lehet, s hogy a korabban
gondoltmdl jéval t6bb elhaldlozas a szabad levegd CO-koncentrécdjanak az ingadozisaira
vezethetd vissza.,

Forrds:

WHO Air Quality Guideline - Global Update, 2005

ht_rg://wwa.sci.u-szeged.hu/eghajIattan/]cv egeszseg.pdf

Sz4llé por (Particulate Matter: PM)

A szilérd részecskék az égetés taldn egyik legkritikusabb légszennyezd anyagai. A szall6 por
a leveg6ben szuszpendalt szilard és /vagy folyékony részecskék elegye.

A szall6 port szemcsemérete alapjan két nagy csoportra lehet bontani: a 10 mikrométer
atmér6jd szemcséket durva részecskéknek (PM10) nevezik, ezek a szemcsék az alsé
légutakba jutnak le. A 2,5 mikrométerné! kisebb atmérja, ,finom” porszemcsék (PM2,5)
alkotjék az egészségkarositd hatds szempontjabél jelentdsebb frakciot, ezek madr lejutnak a
tiid6 léghélyagocskaiba is.

A s2dllo por egészségkdrosito hatdsa

A szallé por koncentricié révid tavii emelkedése izgatja a nyalkahérty4kat, kshbgést és
nehézlégzést valthat ki. A tiddben felszivodva gyulladdsos folyamatot indithat el, aminek
kovetkeztében novekszik a vér alvadékonysdga, vérrdgdstdés léphet fel. Novekszik az asztma
és a kronikus légesdhurut fellingoldsok miatti orvoshoz fordulas, illetve a sziv-érrendszeri
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megbetegedések szama. A levegdhigiénés index legmagasabb, ,veszélyes” kategéridjiban az
Bsszes halélok miatti haldlozas is ndvekedhet.

A Kkilltéri levegé sz4ll6 por tartalménak hosszii tdvi hatdsai a kdvetkezok: a varhat6 élettartam
jelentds csdkkenése a sziv- és érrendszeri, a 1égzdszervi betegségek, valamint a tid6rak miatti
halédlozis ndvekedése kdvetkeztében. Meg kell jegyezni, a szallé por még a legalacsonyabb
koncentracioban is kéros.

Tovabbi problémat jelent, hogy a szallo porok felletéhez toxikus szennyezbanyagok
k&tédhetnek. Ilyenek a dioxinok, a policiklikus szénhidrogének (PAH-ok), a nehézfémek, stb.
A PAH-ok 95 szdzaléka a finomszemcsés anyagokhoz (PM2.5) kdtbdik. Egyes PAH-ok nem
csak toxikusak, hanem karcinogének is és becslések szerint a tidorédk kockazatat 7,8-szeresére
ndvelik.

Forris:

WHO Air Quality Guideline - Global Update, 2005

http://www tiszta levego.hu/pm10.html

Venkataraman C, Friedlander SK. Source resolution of fine particulate polycyclic aromatic
hydrocarbons — using a receptor model modified for reactivity. J AirWaste Management;
1994; 44: 1103-08.

Zmirou D, Masclet P, Boudet C, Dechenaux I. Personal exposure to atmospheric polycyclic
hydrocarbons in a general adult population and lung cancer assessment. J Occup Environ Med
2000; 42(2): 121-6.

Baek SO, Field RA, Goldstone ME et al. A review of atmospheric polycyclicaromatic
hydrocarbons: sources, fate and behaviour. Water, Air Soil Pollution, 1991;60: 279-300.

Nitrogén-oxidok

Az égetés sordn a levegd ¢és a hulladék nitrogén tartalmanak oxidicidjabdl szidrmazik. A
nitrogén-oxidok nagyon reakcidképes gdzok, melyek kulcsszerepet jatszanak az 6zon és a
fotokémiai szmog egyéb bsszetevdinek keletkezésében. A kén-dioxid mellett meghatirnzo a
szerepiik a savas ¢s50k kialakuldsaban is, €s igy az erddk pusztuldsaban.

Nitrogén-oxidok egészségkarosité hatdsa

A npitrogén-oxidok légzOszervi megbetegedésekkel és tildéproblémakkal hozhatok
Osszefuggésbe. Vizsgilatok szerint, azon gyermekek kdrében, akik magasabb nitrogén-oxid
koncentraciénak vannak kitéve, cskkent 1égzésfunkci6 tapasztalhaté. Allatkisérletek alajpjan
a nitrogén-oxidok magas koncentriciéja meggyorsithatja a rikos megbetegedések lefolyisat.

Forras:

WHO: Health Aspects of Air Pollution with Particulate Matter, Ozone and Nitrogen Dioxide,
2003

PETERS, J. M. ET AL. A study of 12 Southern California communities with differing levels
and types of air pollution. II Effects on pulmonary function. American journal of respintory
and critical care medicine, 159: 768-775 (1999)



Kloridok és fluoridok

A hidrogén-klorid (HCI) és a hidrogén-fluorid (HF) savas gazok mennyisége a hulladékban
lév klor €s fluor tartalomté] filgg, &ltaldban a hulladékokban magas ezen anyagoknak az
ardnya.

Kloridok és Fluoridok egészségkdrositsé hatésai

A hidrogén-klorid a tiid5t karositja és a kronikus hdrghurut kialakulasaban jatszik szerepet. A
hidrogén-fluorid fluorézist okozhat, ami elsésorban a csontrendszert gyengiti és teszi ténkre.

Kén-dioxid

A kén-dioxid klasszikus szennyezbanyagnak nevezhetd, mivel egészségkarosité hatésa mar a
szénre alapozott ipari forradalom elterjedése 6ta megfigyelhetd, kibocsdtisa a hulladékban
lévé kén-tartalom Riggvénye. Alapvetd szerepet jatszik a savas-esdk kialakuldsaban.
Kuléndsen veszélyes a vizi él6vildgra nézve.

A kéndioxid egészségkdrosité hatdsai

A keéndioxid kémyezet-egészségligyi hatasai mar régota ismertek. A magas koncentrici6ju
kén-dioxid belégzése esetén a légutak goresos allapota alakul ki. Az asztmiban szenveddk
hevesebben reagdlnak, mint az egészséges cmberek. A kén dioxid izgatja a 1égzd rendszert,
horgd dsszehizddast, kronikus hérghurutot és csdkkent légzésfunkcidt okoz.

Forras:

WHO Air Quality Guideline - Global Update, 2005
Michelle Allsopp et al.: Incineration and Human Health, Greenpeace, 2000

Szerves vegyiiletek

Az illékony szerves vegyiiletek {(VOC) a policiklikus aromas szénhidrogének (PAH),
poliklérozott bifenil-szérmazékok (PCB), dioxinok, furdnok, Ralatok, ketonok, aldehidek,
szerves savak, alkének és egyéb szerves vegylletek keletkezhetnek az égetés sordn.
Legtdbbjilk bioakkumuléciéra hajlamos, azaz feldtsul szervezetiinkben. »Egyes vegyiiletek a
vizsgalatok szerint kérositjdk az immunrendszert, kromoszémékhoz kapcsolddnak, felboritjak
2 hormonhdztartdst, daganatos megbetegedéseket idézmek elo, viselkedésbeli valtozasokat
okoznak és csdkkentik az intelligenciat” — {rjak brit orvosok.

Hllékony szerves vegyiiletek (VOC) egészségkdrosito hatdsa

F& egészségkdrositd hatdsuk a szem, az orr és a torok irritdcidja. Komolyabb esetekben
fejfdjas, koordindcios zavarok és hanyinger 1épnek f1. Hosszitdvon az ill6 szerves anyagok -
melyek egyuttal potencidlis rakkelté anyagok is — valdszinfileg kérositjdk a majat, a vesét és a
kdzponti idegrendszert.



Policiklikus szénhidrogének (PAH) egészségkdrosité hatdsa

A policiklusos aromas szénhidrogének olyak kémiai vegyliletek, amelyek Osszekapcsol6dd
aromds gyiriikb6l allnak, és nem tartalmaznak heteroatomot vagy szubsztituenseket. A
szerves anyagok tOkéletlen égésekor keletkeznek. Kdmyezetszennyezd anyagként azért
jelentbsek, mert ezen vegyliletek egy része bizonyitott karcinogén, mutagén és teratogén
hatéssal is rendelkezik.

A daganatkeltd hatdson kivill t8bb PAH vegyiilet karositia az immunrendszert is. Ha a
szilletés koriili iddszakban jutnak be a szervezetbe, életre sz6l6an megviltoztathatjik a
hormonok termelését.

Az egészségkarositd hatisok megismerése érdekében szdmos vizsgdlatot végeztek kisérleti
llatokon. Ezek alapjan allatokban a benz[alantracén papillomakat okozott a gyomorban,
tovdbba tiidé tumort idézett eld. Helyileg adagolva a benzo[j]fluorantén a bér felszinén
papillomat és karcinémat okozott ndstény egerckben. A tiid6 szdveteiben néstény
patkdnyoknal, a benzo[jlfluoroantén ¢és benzo[k]fluorantén laphdmrdkot indukéit. A
benzo[a]pirén kitettség szintén tiid6 papillomét és t0dérdkot okoz, tovabbd bér karcin6mit.
Belégzéssel légesd papillomat és karcinomat okoz hdrcsSgbkben, pikkelysejt karcinémit
patkanyokban. Amikor vemhes egereknek a vemhesség 11. 13. €s 15. napjan benzo[a]pirén
injekci6t adtak, nétt a tidéadenéma gyakoriséga és az utédokban a bdrrékra val6 hajlam.

Poliklorozott bifenil-szarmazékok (PCB) egészségkdrosito hatdsa

A PCB-k olyan kémiai vegyiiletek, amelyekben a kloratomok részben vagy teljesen dtveszik a
hidrogénatomok helyét a bifenil molekuldn, amely egyszeres kbtéssel dsszekapesolt két
benzol molekuldbol all. Jelenlétikkre elsdsorban transzforrnatorokbdl szarmazé hulladék
olajokban, illetve hulladék-kondenzitorokban szémithatunk.

A PCB-k toxikusséga illetve bomlésa a klératomok szAmat6l és helyét6]l fligg. A PCB
vegyiletekrdl ismeretes, hogy toxikusak, mutagének és mérgezbek a reprodukciora nézve. Az
EPA, IARC és DHHS (USA Egészségligyi Minisztériuma) szerint a PCB-k besoroldsa
llatokban bizonyitottan, emberben valészinileg rékkeltd. PCB kitettség bér és szem
elvaltozdsokat, menstruaciés zavarokat, csokkend immunreakcidkat, valamint majkarosodast
okoz. A terhes ndok PCB kitettsége fejlédési rendellenességeket, killdndsen idegrendszer
kéarosodasokat okozhat a szilletendé gyermeknél.

Az akrolein egészségkdrosito hatdsa

Az akrolein vagy akrilaldehid a legegyszeniibb telitetlen aldehid, mely féként fa, pamut vagy
papir (celluléztartalmi anyagok) égésekor keletkezik. Szdmos egyéb anyag, pl. a polietilén,
polisztirol és olajok illetve zsirok szintén kibocséthatjdk. Rendkivill imitdlé giz, silyos
szemkarosito, tiidovizeny6t okoz.

A vinil-Korid a természetben nem fordul eld, szintelen, enyhén édeskés szagi, narkotikus
hatdst, gyilékony géz. A WHO, IARC és az EU besoroldsok szerint is 1-es kategoridjq,
bizonyitottan emberi rakkeltd anyag, és az US EPA besoroldsa alapjin is emberekben
bizonyitottan rakkelt6 vegytlet. Akut toxicitasa kicsi, belélegezve azonban narkotikus hatasi,
szédiilést, fejfajast, eszméletvesztést okoz. Patkanyokndl, egereknél és horcsdgdknél a
kisérletek sordn gércstket, 1égzési elégtelenséget, illetve a tidd, vese koros elvaltozasait,
méjdaganatot tapasztaltak, magas szintlii expozicié hosszu tivon a herék és a szivizom
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Dioxinok és furdnok egészségkdirosito hatdsa

A dioxinok elnevezés 210 vegyilletet takar. E vegyllletek hasonlé kémiai felépitésiiek, valtozé
szamu klératomot és aromas gylirit tartalmaznak. A dioxin vegyilletek jellemzden a klorozott
szénhidrogének égése sordn keletkeznek. Emellett azonban minimélis mennyiségi klér
jelenlétében is szintetizlédnak kiilénbszd szénhidrogének tokéletlen &getésénél. A dioxinok
porszemcsék feliiletére tapadva a kémyezeti levegdbél is bejutnak az emberi szervezetbe. Az
egészségre gyakorolt hatisat illetden az egyik legveszélyesebb vegyliletcsoport, mivel a
dioxinok perzisztensek a kémyezetben és felhalmozédnak az emberi szervezetben is.
Tetraklér-dibenzo-p-dioxin (2,3,7,8-TCDD) a besoroldsa szerint hivatalosan allatokban és
emberben egyardnt bizonyitottan rékkelts. A t&bbi poliklérozott dibenzo-para-dioxin nem
sorolhat6 a humén karcinogénekhez.

A poliklérozott dibenzo-p-dioxinok (PCDD) vegylletekrd] a rikkelts hatdsok mellett az
eddigi kutatdsok alapjén ismert, hogy kérositjak az emberi immunrendszert (a Seveso-tragédia
uthn végzett kutatds szerint porfirist, a majmikddés dtmeneti zavarét, a kdzponti és a
periferialis idegrendszer kirosodisat, sdt hosszi tavon cukorbetegséget és endometriézist
okoznak). Szdmos egyéb emberi egészséget kérosité hatds ismert, pl. pajzsmirigymiikddés-
zavar, gyermeken fogzomanc-fejlédési rendellenességek és a szaporodasi képességek
kérosod4sa is. Allatoknél szdmos kiilénbozé faj esetében teratogén hatast figyeltek meg.

Forras;

J. Thompson: Health Effects ofWaste Incineration, British Society of Ecological Medicine,
2005
http://www2.sci.u-szeged.hu/eghajlattan/lev_egeszseg.pdf

http://www.atsdr.cdc.gov/PHS/PHS.asp?id=139&tid=26
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http://www.sco_rgcard.orfz/chemical~Droﬁles/hazard—indicators.tcl?edf substance i...
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hgp://www.ncbi.nlm.nih.gov/gubmed/ 157512692dopt=Abstract
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/] 2821 2727dopt=Abstract
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Fémek

A hulladékok égetése soran jelentds fém-kibocsdtassal is kell szdmolni, mivel a
hulladékokban 1évd fémtartalom lényegesen meghaladja a hagyoményos tiizel6anyagok
fémtartalmat. A fémek jelentds része az égés sorén gazhalmazallapotba megy 4t, majd a
lehiilés sordn, kondenzalédik a porszemcsékre. A nehézfémek 80-90%-a a 2 mikrométernél
kisebb szemcséken talalhatok meg,

Kadmium egészségkdrosito hatdsa

A kadmium a legmérgezdbb elemek kozé tartozik, és veszélyességét fokozza, hogy a vese
vissza is tartja a szervezetben. Legttbb vegyilletét minden nemzetkézi szervezet rakkelt6
anyagként sorolja be. Mérgezd hatdssal van a vesére, a mijra, a csontokra és e herékre, és
megzavarja a hormondlis és az immunrendszer, valamint a sziv- és érrendszer miikadését. A
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kadmium emellett felhalmozodik az emberi és 4llati szervezetben, {gy krénikusen toxikussa
vilik. A kadmium felszivdd4sa a gyomor-béltraktusbél igen gyors, lerakoddsa utdn a vesében
és a majban még évek mulva is kimutathaté. A kadmium felhalmozddésa a szervezetben
gyengiti az immunrendszest, akaddlyozza a vas anyagcsere folyamatot, tildSgyulladasra,
tiddtagulatra és a hdrgdk gyulladasara, iztleti gyulladdsok kialakuldsdra hsjlamosit, itletve
elBsegiti ezeknek a betegségeknek a kialakuldsdt. Csontrendszer, idegrendszer és nyélkahértya
kérositd6 hatdsa van. Felhalmozédisa folyaman A&ltalanos tlinetei pl. a féradtsag,
ingerlékenység, szomjisagérzet fokozodasa.

Arzén egészségkdrosito hatdsa

Az arzén emberben bizonyitottan rakkelté hatasa: hosszantart6 expozici6 bor-, tlidé-, vese- ¢s
hélyagrikot okoz. Rdvidebb ideig tarté expozicié esetén a gyomor-bélrendszert és az
idegrendszert kdrositja. A heveny mérgezés szimptomdi: hdnyds, hasmenés, szdrazsdg ¢s
karcol6 érzés a torokban, szomjisdg, gorcsdk, ajulds, késébb bénulasok, Még akkor is, ha
mérgezés nem volt haldlos, a ldbadozas igen lassd, a betegek sok ideig kimerilltek, olykor
szellemi gydngeség marad vissza.

Higany egészségkdrosito hatdsa

A higany és vegyliletei a t8bbi nehézfémt6l eltérden nem a s5zalld porra ilepszik ki, hanem
megmarad gazhalmazallapotban. A nehézfémek, mint a higany is, mivel elsdsorban a
bélrendszerben, emésztérendszerben (és vesében, csontokban, agyban, bdrben) raktarozddnak
el, és nagy mértékben felelések pl. az immunrendszer gyengiiléséért, a stressz-tlirbképesség
cstkkenéséért, A higany a vizelettel, nyallal és a széklette! driil ki a szervezetbdl.

Nikkel egészséghkdrosité hatdsa

A nikkel toxikus, mérgezd elem, az Altala kivaltott egészségligyi problémak leggyakoribb
forméja az allergia. Tiidé és bdrproblémakat okozhat, valamint rakkelté hatasd. T6bb nikkel
vegyilletet bizonyitottan emberi rakkeltd anyagként tart szimon a WHO. Hosszabb iddn it
belélegezve mérgezo, sulyos egészségkarosodast okozhat.

Olom egészségkarosité hatdsa

Az Slom kiildndsen a fejlddé szervezetekre (magzatokra, csecsemodkre, kisgyermekekre)
jelent veszélyt. Kérositia mind a periférids, mind a kézponti idegrendszer milkddését, é
vérképzdrendszeri zavart is okoz. Az 6lom eliminécidja a szervezetbdl igen lassi folyamat, a
széklettel és a vizelettel iiriil ki csekély mennyiségekben. A felhalmozédas sordn (idiil,
elhiz6dd médon) kialakult Slommérgezés rontja a férfiak nemzdképességét (lassitja a
spermiumok mozgdsat, szexuélis problémdk), izom és csont-fdjdalmakat, emésztorendszer
zavarokat, méjpanaszokat,  vérszegénységet, idegrendszeri  panaszokat, illetve
faradékonysagot és ingerlékenységet okoz. Stlyosabb esetben mér gécsts fajdalmakat vait ki
az izmokban (6lomparalizis) és az iziiletekben, gyomorban és bélrendszerben (6lomkolika),
az arc hamusziirke elszinezddését (6lomkolorit) és silyos vese és idegrendszeri tilnetekel
okoz, dltaldnos legyengiilést és étvagytalansagot hoz létre az 6lom telitettség,



Krom egészségkdrosits hatdsa

A krémot illetden nagy kilsnbség van a hat- és harom vegyértékid kréom kdzétt. A Cr(VI)
toxikus, humén daganatkeltd, a Cr(III) esszencialis, nélkill6zhetetlen nyomelem. A krém
felhalmozédhat a majban, a vesében, kimutathaté a vizeletben és a vérben, A sulyosan
mérgezé Cr(VI) a sejtekbe jutva karositja a DNS-t. Az EPA éllaspontja szerint a Cr(VI;
emberben €s 4llatokon egyardnt bizonyitottan rakkeltd hatasu, belégzése 30-1100 pg/m
koncentricidban 4-24 év expoziciés idé alatt tiddrékot, lenyelve pedig gyomordaganatot
idézhet eld.
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J. Thompson: Health Effects of Waste Incineration, British Society of Ecological Medicine,
2005

Neil Tangri: Waste Incineration: a Dying Technology, GAIA,2003

Peter Gebhardt: Quecksilberemissionen durch die Miillverbrennung,, 2005.







